
Утвърдил:                                                                    СЕДМИЧНО МЕНЮ В ДЕТСКИТЕ ГРАДИНИ /яслени групи/  

Директор ДГ                                                                                                    29.12.2022 г. - 30.12.2022 г.  

 

ден/дата ЗАКУСКА АЛЕРГЕ

НИ 
ПОДКРЕ
ПЯЩА 
ЗАКУСКА 

ОБЯД АЛЕРГ

ЕНИ 
СЛЕДОБЕДНА 
ПОДКРЕПЯЩА 
ЗАКУСКА 

АЛЕРГЕ
НИ  

ДЕТСКА 

 КУХНЯ              /Алергени/ 

Понеделник 
 

 

   

 

 

Вторник 
 

    

Сряда 
 

    

Четвъртък 
29.12.2022 

Кус –кус с със 
сирене, масло и 
захар 
Чай 

лактоза  
пшенич  
глутен  

   

Плод-70гр 

 
Супа пиле р. 122 
Плакия от зрял фасул р. 
147, салата 
Хляб по УС   
Плод 

лактоза  
пшенич  
глутен, 
яйце  
 

Пастет от 
извара и 
масло, 
зеленчук 
Кисело мляко 

лактоза  
пшенич  
глутен 
 

Супа пиле  
Плакия от зелен фасул 
Крем ванилия 
 
            лактоза, пшенич. глутен 

Петък 
30.12.2022 

Пица с колбас  УС 
 Айран  
 

лактоза  
пшенич  
глутен  
   

Плод-70гр 

 
 Супа телешко варено 
р.123 
Ориз с праз лук и маслини 
р. 163 
Хляб по УС   
Плод 

лактоза  
пшенич  
глутен 

Бисквити 
Кисело мляко 

лактоза  
пшенич  
глутен 
 

Супа телешко варено 
Ориз с праз лук и маслини  
Кисело мляко с бисквити и 
конфитюр  
            лактоза, пшенич. глутен 

 

Комисия:      Медиц.специалист :                          Домакин :                            Готвач :               Съгласувано: Технолог: 


